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Institute of Constructivist 
Psychology
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Costruttivista
Sede di Bolzano 

MERCOLEDÌ 9 MARZO 2022 ore 15.00 - 19.00

Un evento aperto a studenti, laureandi e laureati in psicologia e 
medicina che siano interessati ad incontrare i didatti, i co-didatti, gli 
allievi ed ex-allievi della Scuola che si presenta nella sede di Bolzano, 
per confrontarsi con l’approccio costruttivista, vivere un’esperien, 
za formativa e sentirsi liberi di fare domande.

PROGRAMMA

15.00 – 17.00
Di cosa si occupa la Psicologia dei Costrutti Personali? A chi si 
rivolge? Quali gli strumenti a disposizione del terapeuta? 
Didatti/e e co-Didatti/e presentano la teoria della Psicologia dei 
Costrutti Personali, gli obiettivi formativi della scuola, il programma, 
il metodo didattico esperienziale, anche attraverso esempi pratici 
clinici.

17.00 - 19.00
Cosa significa essere uno psicoterapeuta costruttivista in 
formazione? Quali sono i benefici di una formazione in 
psicoterapia sul posizionamento professionale? Qual è la 
spendibilità dell'approccio costruttivista in ambiti non 
strettamente clinici? 
Allievi/e e Diplomati/e raccontano la loro personale esperienza 
nella scuola, i progetti e le attività in cui sono coinvolti, la propria 
storia professionale, e gli effetti che la formazione in psicoterapia 
costruttivista ha portato sul proprio posizionamento professionale 
in ambito clinico e su come si è speso l'approccio costruttivista 
anche in ambiti non strettamente clinici.

L’evento si svolgerà in modalità mista: 12 partecipanti in presenza 
presso la nostra sede di Bolzano c/o Hands onlus, viale Duca 
d'Aosta, 100 e tutti gli altri in videoconferenza.

La partecipazione è gratuita, 
ma è necessario iscriversi inviando un’email a 
info@icp-italia.it specificando la modalità scelta 
(in presenza / online).
sito web: www.bz.icp-italia.it

TAG DER OFFENEN TÜR

                                               Institute of Constructivist 
Psychology 

Spezialisierungsschule für konstruktive 
Psychotherapie

Zweigstelle Bozen

MITTWOCH, 9. MÄRZ 2022 15.00 - 19.00 UHR

Eine Veranstaltung, die sich an Studenten und Absolventen der 
Psychologie und Medizin richtet, die daran interessiert sind, die 

Dozenten, Co Dozenten, Studenten und ehemalige Studenten der 
Schule in Bozen kennen zu lernen, sich mit dem konstruktivisti-

schen Ansatz auseinander zu setzen, eine pädagogische Erfahrung 
zu machen und Fragen zu stellen.

PROGRAMM

15.00 – 17.00
Worum geht es bei der persönlichen Konstruktionspsycho-

logie? An wen richtet sie sich? Welche Instrumente stehen 
dem Therapeuten zur Verfügung? 

Lehrer und Co-Lehrer stellen die Theorie der Persönlichen 
Konstruktionspsychologie, die Ausbildungsziele der Schule, das 

Programm und die erlebnisorientierte Lehrmethode vor, auch 
anhand praktischer klinischer Beispiele.

17.00 - 19.00
Was bedeutet es, ein/e konstruktivistische/r Psychothera-

peut/in in Ausbildung zu sein? Welchen Nutzen hat eine 
Ausbildung in Psychotherapie für die berufliche Positionie-

rung? Wie nützlich ist der konstruktivistische Ansatz in 
Bereichen, die nicht streng klinisch sind? 

Auszubildende und Absolventen sprechen über ihre persönlichen 
Erfahrungen in der Schule, die Projekte und Aktivitäten, an denen 

sie beteiligt sind, ihren beruflichen Werdegang und die Auswirkun-
gen der Ausbildung in konstruktivistischer Psychotherapie auf ihre 

berufliche Positionierung im klinischen Bereich und die Anwendung 
des konstruktivistischen Ansatzes in nicht-klinischen Bereichen.

Die Veranstaltung findet in gemischter Form statt: 12 Teilnehmer 
werden in unserem Büro in Bozen, Viale Duca d'Aosta 100, 

anwesend sein, alle anderen per Videokonferenz.

Die Teilnahme ist kostenlos, aber es ist notwendig, sich zu 
registrieren, indem man eine E-Mail an

info@icp-italia.it mit Angabe des gewählten Modus 
(persönlich / online).

webseite: www.bz.icp-italia.it


