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Iscrizione ordinistica Ordine degli  Psicologi del Veneto, nr. 10622; Psicoterapeuta dal 04/2022

Nazionalità Italiana

Data di nascita 08/01/90

ESPERIENZE LAVORATIVE  E
FORMATIVE

06/2022- in corso PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA PER  “CENTRO CLINICO PADOVA”, VIA FORNACI 116  
Collaborazione come psicologo- psicoterapeuta per le attività del centro
▪ Attività clinica con gli utenti del servizio
▪ Utenza composta da giovani adulti e minori.

11/2021- in corso PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA PER “UNOBRAVO” SRL  
Attività di sostegno psicologico e terapia per la piattaforma di telehealth “Unobravo
▪ Attività clinica con gli utenti del servizio.
▪ Modalità online attraverso videochiamata.

2021-2022; 2022/2023 DOCENTE DI SOSTEGNO  ,
Presso istituto comprensivo VI “Ciari”, scuola primaria

07/2021-07/2021 ORIENTATORE PROFESSIONALE  ,
Attività di consulenza all’interno del progetto “BIM Specialist- progettista architettonico Building
Information Modeling”, finanziato dalla Regione Veneto, cliente KairosForma s.r.l.- Impresa sociale
▪ Target: giovani adulti in cerca di lavoro, transizione professionale.
▪ Incontri individuali con personalizzazione del CV e consulenza di carriera.

02/2021-09/2021 SPECIALIZZANDO IN PSICOTERAPIA PRESSO CSM DI ESTE  ,
Tirocinio di specializzazione, AULS 6 Euganea.
▪ Affiancamento al tutor Psichiatra nel corso dell’attività ambulatoriale in ambito psichiatrico.
▪ Partecipazione a incontri di equipe
▪ Approfondimento del processo diagnostico in psichiatria e psicopatologia e della psicofarmacologia clinica.

05/2020- in corso PROJECT MANAGER  ,
Committente: KairosForma s.r.l.- impresa sociale.
▪ Gestione progetto inerente la verifica delle competenze apprese a seguito di un intervento formativo.

▪ Creazione di un test di valutazione, analisi della normativa, gestione fasi del processo di verifica delle competenze (esperto
di metodo).

▪ Gestione del teamwork, dei tempi e delle scadenze.
▪ Avviso 3/18, Fondimpresa.
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05/2020- 09/2020 SPECIALIZZANDO INTERVISTATORE   PER IL PROGETTO DI RICERCA “CARING  
PROFESSIONALS”,  
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione (DPSS) dell'Università di Padova.
▪ Svolgimento  interviste  CAPS per  il  rilevamento  dei  sintomi  connessi  al  disturbo  Post-traumatico  da  stress.

Somministrazione, scoring e restituzione.
▪ Colloqui di supporto e monitoraggio del personale sanitario partecipante alla ricerca.

04/2019- 02/2020 PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA SPECIALIZZANDO  
Centro di psicoterapia Costruttivista, Institute of Constructivist Psychology
▪ Partecipazione al progetto “Clinica per il sociale”.
▪ Colloqui di accoglienza per gli utenti che fanno richiesta al servizio.
▪ Conduzione di  colloqui di psicoterapia con utenti del servizio, con supervisione periodica effettuata dai docenti di

riferimento della Scuola.

0 6/2019- 05/2020 RICERCATORE NELL’AMBITO DELLA RICERCA QUALITATIVA  
Centro di Rircerca e Documentazione Costruttivista, Institute of Constructivist Psychology.
▪ Bando di ricerca dell'Institute of Consstructivist Psychology 2019/2020: indagine qualitativa pilota presso una

popolazione di giovani adulti sul tema dell'utilizzo problematico dei videogiochi e sul gaming disorder.
▪ Strutturazione e  progettazione ricerca, pianificazione metodologia, definizione costrutto e quadro teorico,

realizzazione di Focus Group e interviste, elaborazione dei dati, scrittura articolo finale.

• 04/2018- 02/2020 PSICOLOGO PROGETTISTA ALL’INTERNO DI CONTESTI SCOLASTICI  
in collaborazione con il dr. Davide Scapin.

02/2020

05/2019 – a progetto

▪ Progetti di intervento scolastico: I.C.S. “Villa Varda”, Brugnera (PN):  realizzazione di laboratori  con gli studenti della
scuola media inferiore incentrati sullo sviluppo del pensiero critico, della creatività, di una alfabetizzazione del media e sul
consumo responsabile.

▪ Realizzazione di incontri di informazione e prevenzione sugli sviluppi scientifici e sanitari inerenti il “Gaming Disorder” (
Disturbo  da  Dipendenza  da  Videogiochi):  incontri  frontali  con  attività  esperienziali  finalizzati  all’aumento  di  una
consapevolezza critica sul fenomeno, rivolto a adulti e giovani.

• 01/2018-  12/2o2o SPECIALIZZANDO   SERVIZIO DI ASSISTENZA PSICOLOGICA  SAP– DYNAMIC   
PSYCHOTHERAPY SERVICE (DPS)  
Università degli studi di Padova, via Santa Eufemia, 13, 35121, Padova .
▪ Attività di consulenza e supporto psicologico rivolto agli studenti universitari.
▪ Ascolto, accoglienza dell’utente, comprensione, supporto delle problematiche degli utenti del servizio
▪ Supervisione in equipe e formazione sulla diagnosi e alla valutazione psicodinamica.

• 09/2017-12/2017 ASSISTENTE VOLONTARIO  
Cooperativa sociale “Nuova Idea”, via G. Puccini 49, Abano Terme, Padova.
Affiancamento degli operatori durante le attività del centro diurno. Supporto alle attività e relazione con gli utenti
del centro.

• 06/2017- 02/2020 COLLABORAZIONE CON IL CENTRO DI RICERCA E DOCUMENTAZIONE COSTRUTTIVISTA  
Institute of Constructivist Psychology (ICP), Via martiri della libertà, 13, Padova.

• 11/2019- 02/2020

• 05-07/2019

▪ Tutor didattico dei tirocinanti:  Lezioni frontali  e esperienziali  sulla psicologia dei costrutti  personali  con i
tirocinanti dei corsi di laurea Triennale e Magistrale all’interno dell’Institute of Constructivist Psychology.

▪ Docente preparatore all’Esame di Stato in Psicologia: realizzazione corsi di preparazione  sulla prova clinica
e sull’orale, creazione materiale didattico, svolgimento lezioni frontali e esperienziali, tutoraggio degli utenti
online e in sede.

▪ Supporto Area Documentazione: consulenza alla ricerca bibliografica, gestione accessibilità della biblioteca,
supporto e consulenza alla progettazione delle attività didattiche e eventi formativi promossi dal centro.

▪ Collaborazione con Rivista Italiana di Costruttivismo: assistenza alla progettazione dei contenuti editoriali,
formattazione articoli della rivista, realizzazione recensioni “Arte di ascoltare e mondi possibili” di Marianella Sclavi.

• 05/2016-04/2017 PSICOLOGO TIROCINANTE  
Tirocinio  post  lauream,  Institute  of  Constructivist  Psychology  (ICP),  Via  martiri  della  libertà,
13,35137, Padova.
▪ Partecipazione a  supervisioni cliniche, simulazioni, lezioni di gruppo incentrate sulla teoria e sulla pratica

clinica in Psicologia e nella psicoterapia dei costrutti personali.
▪ Assistenza  e  partecipazione  ad  attività  di  ricerca attraverso  partecipazione  a  Focus  Group,  supporto

elaborazione dati qualitativi, preparazione materiale didattico e informativo, creazione evento formativo.
▪ Partecipazione a seminari esperienziali inerenti applicazioni della teoria in ambito psicologico.

• 01/2015-06/2015 PSICOLOGO TIROCINANTE      
Tirocinio pre-laurea magistrale, Institute of Constructivist Psychology (ICP), Via martiri della libertà, 13, 35137,
Padova.
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▪ Partecipazione a supervisioni cliniche.
▪ Approfondimento e analisi di temi inerenti la psicologia, l'epistemologia, la ricerca scientifica e qualitativa.

• 04/2012- 07/2012 PSICOLOGO PSICOEDUCATORE      
Tirocinio pre-laurea triennale, Cooperativa Sociale Onlus “AKRAS”, Via Prima Strada, 35, 35129 Padova.
▪ Assistenza, supporto, tutoraggio e sostegno alla abilitazione e riabilitazione di minori della scuola primaria

e della scuola secondaria di primo grado con diagnosi di disturbi dell’apprendimento e difficoltà psicologiche
(DSA, BES), difficoltà scolastiche e difficoltà di adattamento e dello sviluppo.

▪ Partecipazione a riunioni di equipe e a formazione sui disturbi dello sviluppo e dell’apprendimento.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• 11/2021- in corso CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN MUSICOTERAPIA, SCUOLA “GIOVANNI FERRARI”, VIA ANTONIO 
TONZIG, 9, 35129 PADOVA PD
•Approfondimento tecniche e approcci alla musicoterapia, attraverso un approccio che alterna la teoria con la 
pratica.
• Approfondimento studi psicologici e clinici sui benefici e gli effetti della musica sul corpo.

•Esperienze laboratoriali e di affiancamento a utenza target di servizi di musicoterapia.

• 03/2022 SUPERAMENTO ESAME FINALE DEL PERCORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA.

• 11/2019- 07/2020 CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN “TUTOR DELL'APPRENDIMENTO”, PRESSO IL DIPARTIMENTO DI 
PSICOLOGIA GENERALE, UNIVERSITÀ DI PADOVA.
•Approfondimento aspetti psicologici legati all'apprendimento,tecnologie di apprendimento cooperative, 
esercitazioni di gruppo in modalità telematica.
•Ampliamento e formazione sulle tecniche di suppoorto alla didattica e allo studio.

•Focus: giovani in età scolare, formazione adulti e anziani.

• 01/2018-03/2022 CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA A INDIRIZZO COSTRUTTIVISTA

Institute of Constructivist Psychology, via martiri della libertà 13, Padova. Scuola riconosciuta dal M.I.U.R. con
Decreto Direttoriale 21-10-2004 (G.U. 9 novembre 2004, n. 263).

•Preparazione teorica  e  esperienziale  alla  pratica  psicoterapeutica  secondo  il  modello  della  psicologia  dei
costrutti personali di George Kelly.

•Sviluppo e approfondimento della valutazione diagnostica, dell'inquadramento diagnostico e psicopatologico 
del disturbo in ottica costruttivista e psicopatologica.

•Sviluppo di capacità e conoscenze legate alla valutazione del disagio psicologico, sociale all'interno di contesti 
familiari e interpersonali.

•Approfondimento e formazione sulle tecniche di intervista e di conduzione del colloquio in ambito 
costruttivista e psicoterapeutico.

•Formazione all'intervento psicoterapeutico.

•Approfondimento tecniche e processi di comunicazione interpersonale.

•Approfondimento e confronto tra modelli teorici differenti in psicoterapia.

•Approfondimenti epistemologici e sviluppi scientifici della psicologia e della psicoterapia.

• 01/2018 SUPERAMENTO ESAME DI STATO  PRESSO LA SEDE DELL’UNIVERSITÀ DI PADOVA E ISCRIZIONE ALLA 
SEZIONE A DELL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL VENETO

• 10/2012-11/2015 LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICO-DINAMICA

Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia, Psicologia Applicata (FISSPA) dell'Università degli Studi di
Padova.

•Tesi:  Ricerca qualitativa in psicologia sociale. Titolo elaborato: “Diventare Adulti: esperienze e significati della
transizione all’età adulta in un contesto dell’Italia Meridionale”. Relatore: Alberta Contarello; Correlatore: Diego
Romaioli. Voto: 110/110.

• 09/2008-10/2012 LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE DELLA PERSONALITÀ E DELLE RELAZIONI 
INTERPERSONALI

Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia, Psicologia Applicata (FISSPA) dell'Università degli Studi di Padova.

•Tesi:  Ricerca  qualitativa  contestuale.  Titolo  Elaborato:  “I  costrutti  personali  degli  psicologi:  una  ricerca
contestuale”. Relatore: Maria Armezzani; Correlatore: Matteo Paduanello. Voto: 99/110.
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• 2003-2008 DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA, ANNO 2007/2008, VOTO 72/100.

PUBBLICAZIONI

BANDIERA, M., SCAPIN, D. (2021). VIDEOGAMES, TRA DIPENDENZA E SOCIALITÀ: L'ESPLORAZIONE DEI SIGNIFICATI IMPLICATI NELL’USO DEL MEDIUM ATTRAVERSO LA 
PSICOLOGIA DEI COSTRUTTI PERSONALI. RIVISTA ITALIANA DI COSTRUTTIVISMO, 9 (1), P. 85-103. HTTPS://WWW.ACADEMIA.EDU/S/BD306B9961 ;  
HTTP://WWW.RIVISTACOSTRUTTIVISMO.IT/
BANDIERA,  M.  (2020).  [RECENSIONE DI "ARTE DI ASCOLTARE E MONDI POSSIBILI"  DI SCLAVI,  M.].  RIVISTA ITALIANA DI COSTRUTTIVISMO,  8  (1),  P.  59-61.
HTTP://WWW.RIVISTACOSTRUTTIVISMO.IT/NUMERI/VOLUME-8-NUMERO-1-2020/

 AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E CERTIFICAZIONI

Data Titolo Descrizione
3/11/2022 Teoria e Tecnica del lavoro come 

psicologo scolastico
Ente Erogatore: Forma On Web
Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Fare migliorare le
capacità relazionali e comunicative Far acquisire competenze per l’analisi e la risoluzione dei problemi nei vari
contesti”

18/10/2022 Teoria e Tecnica del lavoro in ambito 
ospedaliero

Ente Erogatore: FORMAONWEB
Obbiettivo: Fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti Fare migliorare le
capacità relazionali e comunicative Far acquisire competenze per l’analisi e la risoluzione dei problemi nei vari
contesti”

18/02/2021 La clinica Post Lockdown Ente Erogatore: Commissione Nazionale per la Formazione Continua
Linee Guida protocolli Procedure

20/02/2021 Psicosi schizofreniche, patologie da 
dipendenza e cura della persona. Il ruolo 
dei LAI nella terapia degli stati di doppia 
diagnosi.

Ente Erogatore: Dinamicon Education
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

02/21 – 09/21 Master in Psicologia Scolastica, Forepsy. Ente erogatore:: Forepsy; modalità: Online.
Contenuti del corso: Formazione sui temi della psicologia Scolastica, alunni BES, DSA, ADHD, Oppositivo-Provocatori,
progettazione  PEI,Autismo,  Plusdotazione,  Bullismo  e  Cyberbullismo,  Didattica  inclusiva,  sportello  d’ascolto,
Orientamento Professionale.

05/09/20 MOOC Vali.Co:Individuazione  Validazione
Competenze" , INAPP.

Ente erogatore: INAPP; modalità: Online
Contenuti del corso: Formazione sugli aspetti normativi e metodologici del processo di individuazione, validazione
delle competenze. Caratteristiche dell'Atlante del Lavoro INAPP.

29/06/20 Corso IET: innovative Educational Trainers Ente erogatore: EIPASS- CERTIPASS
Contenuti  del  corso:  fondamenti  dell'ICT,  didattica  per  competenze nella  scuola digitale,  cyberbullismo,  ICT per
l'inclusione, fondamenti di internet e del web.
Codice: D709D35B

25/05/20 Project Management: Getting Started and 
Beyond

Ente erogatore: Udemy; Docente: Joseph Phillips.
Contenuti del corso: ruoli e responsabilità del PM; strumenti operativi e metodi AGILE; linee guida per la gestione del
team; valutazione Budget e rischio.
Codice: UC-ef229384-0341-446b-ac4c-d5f48205fc65
URL: ude.my/UC-ef229384-0341-446b-ac4c-d5f48205fc65

27/04/20 Emergenza Sanitaria e nuovo coronavirus 
Cov2: preparazione e contrasto

Corso FAD; ente erogatore: EDUISS, Istituto Superiore di Sanità.

24/04/20 Master Executive in Project Management Ente erogatore: Life Learning. Licenza: 72126-329396-189570.
Obiettivi del corso: Individuare le funzioni generali della figura del project manager; Acquisire le linee guida generali
per la gestione di diversi aspetti di un progetto; Individuare modelli organizzativi di base replicabili e attuabili in
differenti contesti  professionali;  Configurare il  Ciclo di vita di un progetto Agile ad un dato scenario; Testare, a
stimare e a misurare progressi in un progetto Agile.

21/03/20 Certificato EIPASS PROGRESSIVE Certificazione di livello informatico per  WordTM, ExcelTM e Power PointTM  a livello avanzato; Microsoft Access Livello
base e intermedio. User Code: pc00500392

25, 26 /10/2019 “Aba e Autismo: strategie e tecniche nei casi
di disturbi dello sviluppo in ambito scolastico,
familiare e sociale “

Ente erogatore: “Arca di Noe”- Associazione Mnemosine, ente accreditato M.I.U.R;
Contenuti  del  corso:  ABA e identificazione precoce dei  casi  di  autismo;  strategie  didattiche,  comunicazione per
incentivare gli scambi comunicativi nell'autismo e nelle disabilità. Strategie di gestione del gruppo classe.

29/04/2019-
12/06/19

Social Media Literacy for Change Ente erogatore: European Schoolnet Academy;
Contenuti  del  corso: approfondimento importanza della  Media Literacy nel  contesto scolastico;  strutturazione e
elaborazione di un progetto di media literacy in un contesto scolastico.

01/11/18 Il gioco d'azzardo in Italia: 
dall'intrattenimento alla patologia

Corso FAD; ente erogatore: EDUISS, Istituto Superiore di Sanità.  Formazione generale sulla problematica del gioco
d'azzardo e delle sue implicazioni psicopatologiche.

01/10/18 Adolescenti e genitori dis-connessi. Come 
orientarsi nella complessità dell'era digitale

Convegno. Promosso dal Centro interdipartimentale della ricerca sulla famiglia (CIRF) dell'università degli studi di
Padova.

10/2018;05/2019;11/2
019

“Verso l'Europrogettazione” Incontri di formazione – Elementi di base del project management e della

progettazione per bandi europei. Sede:  CRDC- ICP Padova

02/2018; 01/ 2019 Alpine Tales Winter School, promossa dalla Società Costruttivista Italiana , San Martino di Castrozza.  Workshop esperienziali in
inglese attraverso l'Open Space Technology su temi inerenti il benessere psicologico, sviluppo creativo di tecniche di
gruppo.
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUE Inglese (Livello B2)
• Capacità di lettura Eccellente (Livello C1)

• Capacità di scrittura Buono (Livello B1)
• Capacità di espressione orale Eccellente (Livello B2)

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

•Propensione all’ascolto, comprensione e analisi del problema,  apprese nel corso di tirocini
curricolari  e  in  corso  di  perfezionamento  nel  tirocinio  pratico  clinico  legato  al  percorso  di
specializzazione in psicoterapia.
•Capacità di supportare e accogliere la persona con difficoltà psicologiche e psicosociali.
•Flessibilità,  adattabilità  ,comprensione e coordinazione delle  dinamiche di  gruppo in  nel
lavoro di squadra, coltivate nelle diverse collaborazioni professionali.
•Capacità  di  trasmettere  conoscenze  e  organizzare  esperienze  formative,  attenzione  alle
necessita  individuali  di  apprendimento,  sviluppate  attraverso  i  tirocini  e  le  esperienze  come
preparatore per l’Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di psicologo.
•Capacità  di  supporto  psicologico  e  risoluzione  di  problemi inerenti  l'apprendimento
individuale, acquisita nel corso del tirocinio con minori affetti da disturbi dell'apprendimento.

 COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

•Capacità di lavorare in team, acquisita nelle diverse esperienze nelle collaborazioni e nei tirocini.
•Capacità di adattamento a diversi contesti professionali e di controllo dello stress.
•Capacità di lavorare per obiettivi, realizzare e portare a termine compiti prefissati.
•Capacità di analisi, di problem solving e di autonomia rispetto agli obiettivi assegnati.
•Capacità di pianificazione e gestione dei progetti, che ho sviluppato nell'esperienza
professionale e tramite l'aggiornamento professionale.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICO-SPECIALISTICHE

•Conoscenze  tecnico-specialistiche  legate  alla  formazione  in  psicoterapia:  inquadramento
diagnostico,  conoscenza  della  psicopatologia,  presa  in  carico,  relazione  e  alleanza  terapeutica,
tecniche del colloquio e di supporto alla persona.
•Capacità di gestire e coordinare progetti nelle diverse fasi del suo ciclo di vita: dall'ideazione alla
applicazione operativa, controllo delle procedure e verifica dei risultati.
•Capacità di  ideazione e svolgimento di ricerca nel sociale, ottenuta attraverso l'elaborazione
delle  tesi  di  laurea e  coltivata  nelle  successive  esperienze di  ricerca  e  intervento,  elaborazione
struttura  di  ricerca  (definizione  tema,  ricerca  bibliografica,  obiettivi  del  progetto,  campione..),
reclutamento del campione, svolgimento interviste e Focus Group a tema.
•Conoscenza di tecniche di ricerca e di analisi Qualitativa: sviluppate attraverso corsi universitari
a tema, seminari e esperienze sul campo nel corso degli studi universitari e nei progetti di ricerca
successivi.
•Capacità  di  creare  contenuti  per  un  progetto  formativo,  organizzare  i  contenuti  e  le
esercitazioni all’interno di un percorso formativo.
•Capacità di effettuare interventi formativi frontali e a distanza, sostegno ai discenti.
•Capacità di ricerca e documentazione delle fonti bibliografiche.

COMPETENZE DIGITALI •Certificazione  EIPASS  PROGRESSIVE:  Conoscenza  a  livello  Avanzato dei  programmi  del
pacchetto OfficeTM WordTM, ExcelTM e Power PointTM; . Conoscenza di base di Microsoft AccessTM;.

•Conoscenze di base delle  funzioni di Moodle  e di software per l’E-Learning (MOOC e LMS),
acquisita attraverso il corso in ambito universitario (prof. G. Cecchinato).
•Buona conoscenza di software di video e audio editing.
•Buona conoscenza dell'utilizzo di  software di  elaborazione di dati  qualitativi  e quantitativi:
Atlas.ti; Nud.Ist. (QSR), SPSS, R.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Coltivo la passione della musica sin da tenera età, e proseguo lo studio della chitarra e del basso
da quando avevo dodici anni. Ho frequentato attivamente accademie di musica privata, svolgendo
per queste saggi di fine corso, concerti, esami, seminari riconosciuti con didatti e musicisti di fama
internazionale. Grazie a questi trascorsi ho potuto coltivare l’interesse per l’apprendimento, tema
comune a diverse esperienze formative e lavorative e aspetto centrale dei miei interessi lavorativi.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi ai sensi del Decreto Legislativo 101/2018 e dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 

Pagina 5 - Curriculum vitae di
BANDIERA, Marcello



Padova, 01/09/2023. 
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